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Europa-Umfrage zeigt:
Der Nebenjob ist das beliebteste Zubrot der Deutschen

o 37 % der Deutschen wahlen einen Nebenjob, wenn Extra-Geld notwendig ist

e Jeder Fiinfte macht sich selbstandig oder verkauft lieber persénliche
Gegenstinde

. Uber 45 % der Deutschen kénnen sich vorstellen, in das
Direktmarketinggeschift als Nebenverdienst einzusteigen.

Darmstadt, 5. Dezember 2011 — Im GroRen und Ganzen stehen die Deutschen
finanziell gut da. Wenn am Monatsende das Geld jedoch trotzdem knapp wird, ist flr sie
der Nebenjob (37 % der Befragten) die interessanteste Option. Alternativ nennen sie
einen generellen Jobwechsel bzw. die Selbstandigkeit (22 %) als Mdglichkeit fir einen
Zuverdienst. Den Verkauf von personlichen Gegenstanden erwagen lediglich 17 % der
Deutschen. Dies sind Ergebnisse einer aktuellen, reprasentativen Studie unter
insgesamt 6.000 Arbeitnehmern in Europa im Auftrag von Herbalife. Anders entscheiden
z. B. die Spanier, Briten oder Italiener beim Zuverdienst: Auf der spanischen Halbinsel
(37 %), in Frankreich (47 %) und in Gro3britannien (43 %) steht der Verkauf von
Gegenstanden hoch im Kurs. Im Gegensatz dazu sehen sich die Italiener eher nach

einem neuen Job um bzw. machen sich selbstandig (39 %).

Beim Nebenverdienst scheint gerade der Direktverkauf eine ideale Mdglichkeit, das
Budget aufzustocken. So antworteten 45 % der 1.000 Befragten aus Deutschland, sie
koénnten sich eine Tatigkeit im Direktverkauf vorstellen. In diesem Fall scheinen sich die
befragten europaischen Lander einig zu sein. So stellt der Direktvertrieb fir 47 % der
Franzosen, 64 % der Spanier und sogar 68 % der lItaliener eine fir sie relevante

Nebenerwerbsoption dar.

Die Umfrage des Meinungsforschungsinstituts Research Now zeigt, dass das Thema
Nebenverdienst in Deutschland brandaktuell ist. Knapp 70 % verdienen sich entweder
selbst ein Zubrot oder aber kennen jemanden im naheren Bekanntenkreis, der sich um
ein Zusatzeinkommen bemuht bzw. in letzter Zeit bemulht hat. Im europaischen
Vergleich mit sieben Landern liegt Deutschland damit vorn. Nur Spanier gehen noch
haufiger einem Zweitjob nach (72 % der Befragten). In Frankreich (43 %) oder auch
GroRbritannien (32 %) ist der Bedarf nach einem Nebenverdienst dagegen deutlich

geringer.
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Erik Deppe, Country Director fir die D-A-CH-Region bei der Herbalife International
Deutschland GmbH, freut sich tber die Ergebnisse der aktuellen Umfrage: ,Die erzielten
Umfragewerte sprechen flr unser Vertriebssystem.“ Der Direktvertrieb von Herbalife
Produkten stehe nicht nur fiir ein vielseitiges und gewinnbringendes Tatigkeitsfeld. ,Er
bietet dariiber hinaus interessante Weiterbildungsmdglichkeiten und attraktive
Karriereperspektiven — nicht nur als flexibler Nebenjob, sondern auch als lukrative

Vollzeitbeschaftigung®, erlautert Deppe das Unternehmensprinzip von Herbalife.

Uber Herbalife:

Herbalife Ltd. (NYSE: HLF) ist ein weltweit tatiges Direktvertriebs-Unternehmen, das Produkte zur
Gewichtskontrolle, gezielten Nahrungserganzung und Kérperpflege zur Férderung eines aktiven Lebensstils
vertreibt. Die Herbalife Produkte werden (ber ein Netzwerk mit mehr als 2,3 Millionen selbstandigen
Vertriebspartnern in 78 Landern vertrieben. Das Unternehmen unterstitzt die Herbalife Family Foundation
und das Casa Herbalife Programm, durch das Kinder und Jugendliche mit gesunder Erndhrung versorgt
werden. Herbalife International Deutschland GmbH wurde 1991 als 100%ige Tochter der Herbalife
International, Inc. gegriindet. Seit dem Jahr 2000 ist Darmstadt der Sitz der deutschen Niederlassung. Hier
sind derzeit 54 Mitarbeiter, darunter 3 Auszubildende, beschéaftigt. Die Herbalife International Deutschland
GmbH ist Ansprechpartner fiir die Lander Deutschland, Osterreich und die Schweiz. Weitere Informationen
Uber die Herbalife International Deutschland GmbH finden Sie unter www.herbalife.de.
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